Nucleaire geneeskunde o« o
) ) Reinier de Graaf ﬂ
Diagnostische CT met Jo zisteowhais vorr het lowen

contrastvloeistof i.c.m. PET-CT

Afspraak datum:

Afspraak tijd:

Afdeling: Nucleaire geneeskunde, begane grond — gang G
Locatie: Reinier de Graafweg 5, 2625 AD Delft

Deze folder is een aanvulling op een van onderstaande folders
® PET-CT onderzoek met FDG
® PET-CT onderzoek met FDG bij gebruik diabetes medicatie

Belangrijke voorbereidingen bij dit onderzoek
Heeft u een allergie voor jodium? Dan vragen wij u vooraf contact met ons op te nemen in verband

met mogelijk aan te passen voorbereidingen.

Leest u deze informatie bij ontvangst én op de dag voor het onderzoek zorgvuldig door
U ontvangt deze folder, omdat wij u binnenkort verwachten op onze afdeling Nucleaire geneeskunde voor een
PET/CT-onderzoek in combinatie met diagnostische CT. U leest hierin informatie over de voorbereidingen en
het verloop van dit onderzoek.

Doel van het onderzoek

De diagnostische CT met contrastvloeistof is een aanvulling op het PET-CT onderzoek. Deze scan wordt met
een andere techniek gemaakt, waardoor het mogelijk is eventuele afwijkingen in een orgaan of lichaamsdeel
in beeld te brengen.

Aanmelden

U kunt één dag voor uw afspraak vooraf inchecken via het patiéntenportaal 'Mijn Reinier de Graaf’, waarna u
een QR-code in uw mail ontvangt. Ook kunt u zich op de dag van uw afspraak aanmelden bij de aanmeldzuil in
de centrale hal met uw identiteitsbewijs. U krijgt dan een dagticket met daarop de QR-code. Met de QR-code
meldt u zich vervolgens aan bij de aanmeldzuil op de polikliniek. Kijk voor meer informatie op
rdgg.nl/aanmelden.

Het onderzoek

* De diagnostische CT wordt aansluitend aan de PET-CT scan met het zelfde apparaat gemaakt.

* Er worden eerst twee korte scans gemaakt waarbij via de intercom een ademinstructie wordt gegeven.

* Wij sluiten op het infuus dat u voor de PET-CT heeft gekregen nog een contrastvloeistof aan. Wanneer
deze vloeistof wordt ingespoten, kan dit een kortdurend warm gevoel geven in uw lichaam.

¢ Ten slotte wordt de diagnostische CT gemaakt waarbij u wederom een ademinstructie krijgt via de
intercom.

* |n totaal duurt de diagnostische CT circa 10 minuten.
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contrastvloeistof i.c.m. PET-CT

Contrastmiddel

In jodiumhoudende contrastvloeistof zit een jodiumverbinding. Jodiumhoudende stoffen kunnen een allergie
veroorzaken bij mensen die overgevoelig (allergisch) zijn voor deze stoffen. Daarom is het belangrijk om te
weten of u hier overgevoelig voor bent. Meld dit bij uw behandelend arts of eventueel op de afdeling nucleaire
geneeskunde. Vaak kan het onderzoek gewoon doorgaan met extra voorbereidingen.

Na het onderzoek
Na de scan kunt u meestal gewoon weer alles doen, inclusief het besturen van een auto en het reizen per
openbaar vervoer.

Contact
Heeft u na het lezen van deze informatie nog vragen? Bel dan op werkdagen met de afdeling Nucleaire
geneeskunde: 015 - 260 42 33.
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