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In het Borstkankercentrum binnen het Reinier de Graaf Gasthuis vinden we het leveren van goede zorg
belangrijk. Wij horen graag hoe het met u gaat en wat voor u belangrijk is, zodat wij u nu en in de
toekomst nog beter kunnen helpen.

Wij willen u daarom verzoeken om vragen te beantwoorden van de lijst die we de PROM-vragenlijst
noemen. Deze staan voor u klaar op het patiéntenportaal Mijn Reinier de Graaf.

Wat is de PROM-vragenlijst?

PROM staat voor ‘Patient Reported Outcome Measures’, oftewel patiént gerapporteerde uitkomstmaten. In
deze vragenlijst(en) staan vragen over hoe u zich voelt véér, tijdens en na de behandelingen. Hoe ervaart u de
uitkomsten van uw behandeling(en)? Vragen gaan bijvoorbeeld over pijn, vermoeidheid en hoe het op
emotioneel gebied met u gaat.

Hoe vul ik de vragenlijst in?

U ontvangt per e—mail een uitnodiging om de vragenlijsten in te vullen. In deze e-mail staat een link naar het
patiéntenportaal. Als u op deze link klikt, kunt u hierna inloggen met uw DigiD. Onder het tabblad
‘vragenlijsten’ staan de vragenlijsten voor u klaar.

Uw vragenlijsten zijn online ook beschikbaar via mijn Reinier de Graaf op mijnreinierdegraaf.nl. Hiervoor heeft
u het volgende nodig:

* en computer, tablet of smartphone met internet.

¢ Uw DigiD-inloggegevens met sms-controle.

* Een mobiele telefoon voor ontvangst van een sms-code

Ook kunt u via de DigiD-app inloggen met een persoonlijke pincode. Het patiéntenportaal is met DigiD goed
beveiligd en alleen door u te bekijken.

Wanneer vult u de vragenlijst in?
U vult de vragenlijst thuis via internet in voordat u bij uw behandelaar op controle komt. Uiteraard mag uw
partner of een naaste u daarbij helpen. Na afronden van de vragenlijst kan uw behandelaar de ingevulde
vragenlijst inzien. U kunt zelf ook altijd uw vragenlijsten bekijken.
We vragen u op verschillende momenten dezelfde digitale vragenlijsten in te vullen. Zo kunnen we de gevolgen
van uw behandeling meten en de zorg beter aansluiten op uw persoonlijke behoeften. U zult de vragenlijsten
op de volgende momenten ontvangen:

* Voorafgaand aan de start van de behandeling.

* Na zes maanden.

® Daarna jaarlijks, in onderling overleg met u.
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Wat gebeurt er met mijn antwoorden?

Uw antwoorden worden door uw ziekenhuis beveiligd bewaard en zijn inzichtelijk voor uw behandelend arts
en/of verpleegkundig specialist. De antwoorden/ resultaten kunt u samen met hen tijdens de
controlemomenten bespreken.

Vragen?
Vragen over de PROM-vragenlijst kunt u stellen aan uw arts en/of verpleegkundig specialist.
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