
Pagina 1 van 3Pagina 1 van 3

MDL: Maag-Darm-Leverziekten

Maag Darm en Leverziekten en
Gastro enterologie
Maag Darm en Leverziekten en
Gastro enterologie

U ontvangt deze informatie, omdat u bent/wordt opgenomen op afdeling 3G, MDL/GE-chirurgie. Hierin
leest u meer over de afdeling. U kunt uiteraard altijd contact met ons opnemen als u vragen heeft. Wij
helpen u graag.

Onze afdeling
De MDL/GE afdeling beschikt over 28 bedden die verdeeld zijn in een- en vierpersoons kamers. De afdeling

verleent gespecialiseerde zorg bij klachten en aandoeningen van de slokdarm, maag, darm, galwegen, lever en

alvleesklier. De ziektebeelden die er bijvoorbeeld gediagnosticeerd en/of behandeld worden zijn:

Kwaadaardige tumoren (slokdarm, maag, alvleesklier, lever, galwegen en darm)

Chronische darmziekten als de ziekte van Crohn of Colitis Ulcerosa

Ontstekingsziekten van de lever zoals Hepatitis A, B en C,

Levercirrose,

Pancreatitis,

Galwegstenen, poliepen (onder andere van de dikke darm).

Dagelijkse zorg
De zaalverpleegkundige is het eerste aanspreekpunt voor al uw vragen. Op het planbord in de gang bij de balie

staat welke verpleegkundige voor welke zaal verantwoordelijk is. Uw zaalnummer vind u op het bordje naast

de zaaldeur. De verpleegkundige werkt in verschillende diensten.

Dagdienst: 07.15-15.45 uur

Avonddienst: 15.15-23.30 uur

Nachtdienst: 23.15-07.30 uur

De vaste contactpersoon
Het is van belang dat u met uw naaste afspreekt wie er inlichtingen over u mag vragen, dit kunnen er

maximaal twee zijn. U kunt tijdens het opnamegesprek de naam en het telefoonnummer van deze

contactpersoon aan onze verpleegkundige doorgeven. Wij bellen uw 1ste contactpersoon als dit tijdens uw

verblijf nodig is. Bij geen contact bellen wij met uw 2de contactpersoon. Het is niet gebruikelijk dat wij beide

contactpersonen bellen bij vragen of mededelingen. Wij vragen u vriendelijk om uw familie en kennissen ervan

op de hoogte te stellen dat zij bij deze contactpersoon kunnen informeren naar uw gezondheidstoestand.

Heeft uw contactpersoon vragen of maakt deze zich zorgen? Via de verpleegkundige kunt u of uw

contactpersoon eventueel een afspraak maken met de arts of arts assistent voor een familie gesprek. Voor

sommige onderzoeken is de uitslag dezelfde dag bekend, voor andere duurt dit enkele dagen. In die gevallen

vragen wij u om het gesprek enkele dagen uit te stellen.

Een arts aan uw bed
Dagelijks loopt de hoofdbehandelaar en/of arts assistent langs aan uw bed. Maandag en donderdag vindt voor

de MDL patiënten de 'grote visite' plaats waarbij de MDL arts en arts assistenten u uitgebreid bespreken. Na

het bespreken van alle patiënten zal 1 van de MDL artsen samen met de arts assistenten langs uw bed lopen.

Dinsdag is er voor de GE patiënten een multidisciplinair overleg waarbij de chirurg en arts assistenten samen

met de diëtiste en stomaverpleegkundige u uitgebreid voor bespreken waarna 1 van de GE chirurgen samen

met de chirurgisch assistenten langs uw bed lopen.
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Overige medewerkers
Tijdens uw verblijf op afdeling 3G wordt de verpleegkundige zorg ondersteund door verschillende disciplines.

Bijvoorbeeld door een diëtiste of ergotherapeut.

Ook kunnen we vanuit het ziekenhuis een maatschappelijk werkster inschakelen en word de aanvraag voor

nazorg gedaan door onze transferverpleegkundigen. Op de afdeling krijgen wij hulp van onze

assistmedewerkers. De assistmedewerkers op de afdeling faciliteren alle maaltijden en dranken voor u als

patiënt. Uw partner (of ander bezoek) kan tegen betaling van 7,50 euro mee-eten op uw kamer. Hiervoor is

een voucher verkrijgbaar in de winkel in de centrale hal. Wilt u, samen met uw bezoek, in ons restaurant in de

centrale hal eten? Dan kunt u via de assistmedewerkers een tegoedbon van 7,50 euro krijgen.

Bezoektijden en aantal bezoekers
Bij opname mogen familieleden of andere naaste(n) u begeleiden naar de afdeling. Daarna gelden de normale

bezoektijden, van 07.00 tot en met 21.00 uur. Om u en eventuele zaalgenoten voldoende rust te geven, mag u

niet meer dan twee bezoekers tegelijk ontvangen.

 

Medicijnen
U krijgt uw medicatie op vaste momenten van de dag van de verpleegkundige. Wij verzoeken u onze

verpleegkundige niet te storen tijdens het ronddelen van de medicijnen om fouten te voorkomen. Als u thuis

medicatie gebruikt, laat deze dan zo spoedig mogelijk meebrengen van thuis naar het ziekenhuis. Het is niet

de bedoeling dat u medicatie in eigen beheer heeft, tenzij dit besproken is met de verpleegkundige.

Kleding en hulpmiddelen
Om te voorkomen dat u valt, is het nodig dat u schoenen, antislipsokken of goed passende sloffen draagt als u

uit bed komt. We raden u aan om makkelijke kleding te dragen; u hoeft niet in pyjama. Als u een

rollator/rolstoel/stok/steunkousen gebruikt, raden wij u aan deze van thuis mee te laten brengen.

Bezoekerstoilet
Net buiten de afdeling, in de centrale hal, is het bezoekerstoilet.

Koffie en thee faciliteiten
Koffie en thee vindt u voordat u onze afdeling op komt, in de centrale hal. Hier mag u gratis gebruik van

maken, tenzij u nuchter bent voor onderzoek.

Televisie/telefoon/internet/kluisje op de kamer
Televisie kijken en radio luisteren is gratis te gebruiken tijdens uw verblijf. U kunt gebruik maken van uw eigen

mobiele telefoon. In het gehele ziekenhuis is er gratis WIFI te gebruiken. U kunt gebruik maken van een kluisje

op uw kamer om waardevolle spullen in te leggen.
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Vervolgens wijzen wij u erop dat het Reinier de Graaf Gasthuis een rookvrij ziekenhuis is. Als u geen bedrust

heeft en u wilt de afdeling afgaan, meld dit dan vooraf aan ons.

Ontslag en bereikbaarheid
Voor ontslag krijgt u alle ontslagpapieren mee zoals recepten en poli afspraken. Eventueel gebruik van een

(rolstoel-) taxi wordt niet vergoed door het ziekenhuis.

U kunt ook contact met ons opnemen via een van de volgende telefoon nummers

Hoofdreceptie: 015- 260 30 60

Afdeling 3G: 015- 260 36 10

Meer informatie vindt u op onze website www.reinierdegraaf.nl

https://reinierdegraaf.nl/

