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Informatie over vragenlijst kwetsbare . -icteuuis voor het loven

ouderen en consult geriater

U hebt zojuist de vragenlijst voor kwetsbare ouderen ingevuld. Deze vragenlijst wordt uitgereikt aan
iedereen die ouder dan 70 jaar is en opgenomen gaat worden in het ziekenhuis voor specifieke operaties.

Voor oudere patiénten is een ziekenhuisopname risicovoller dan voor jongeren. Daarom wordt er middels de
vragenlijst gescreend op kwetsbaarheid. Onder kwetsbaarheid wordt verstaan dat er een grotere kans is op
verlies van zelfredzaamheid en complicaties, zoals bijvoorbeeld infecties, verwardheid en vallen.
Vanzelfsprekend willen wij dat u in de best mogelijke conditie bent als u opgenomen wordt en dat we tijdig op
de hoogte zijn van u gezondheid en eventuele risico's.

Als de uitkomst van de vragenlijst een bepaalde score laten zien, vragen wij een consult aan bij de geriater.
Een geriater is een specialist in verouderingsprocessen die zich voornamelijk bezighoudt met zorg voor
kwetsbare ouderen en chronisch zieken met verschillende gezondheidsproblemen.

Wat kunt u verwachten
U wordt gebeld door de polikliniek geriatrie als de uitkomst van de vragenlijst een score laat zien waaruit blijkt
dat het raadzaam is dat de geriater u onderzoekt voordat u in het ziekenhuis wordt opgenomen.

Bij voorkeur is tijdens het eerste consult op de polikliniek geriatrie de partner of mantelzorger van de patiént
aanwezig. Na de intake wordt, indien noodzakelijk, een hartfilmpje gemaakt en bloed- en rontgenonderzoek
verricht. Eventueel vindt doorverwijzing naar een andere medisch specialist plaats.

De geriater kan er ook voor kiezen medicatie aan te passen en u ook te vervolgen tijdens de
ziekenhuisopname.

Contact

Heeft u nog vragen na het lezen van deze folder, dan kunt u bellen met 015 - 260 50 40. Wij zijn bereikbaar op
werkdagen tussen 08.15-12.30 uur en 13.15-16.45 uur.

De locaties van de polikliniek klinische geriatrie vindt u op onze website www.reinierdegraaf.nl.

Als u toch niet kunt komen op een afgesproken datum, laat ons dit dan alstublieft uiterlijk 24 uur van tevoren
weten.
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