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U ontvangt deze informatie, omdat wij u graag vertellen over onze samenwerking met het Optometristen
Collectief Delftland (OCD). De hbo-opgeleide optometrist verricht oogmetingen, onderzoekt uw ogen en
herkent oogziekten. Bij oogmeetkundige problemen kan hij u adviseren over hulpmiddelen, zoals brillen,
contactlenzen en loepen. Vermoedt of constateert de optometrist een oog- of systeemziekte, dan
verwijst hij u door naar een oogarts of huisarts.

Het Optometristen Collectief Delfland

Het OCD is een samenwerkingsverband van zo'n elf optiekzaken in de regio. Het collectief is opgericht om een
herkenbare, gemeenschappelijke en geprotocolleerde kwaliteit in oogzorg te waarborgen en om de contacten

en samenwerking met (oog)artsen te codrdineren en onderhouden. De aangesloten optieks hebben met elkaar
en met Reinier de Graaf kwaliteitsafspraken gemaakt, zodat u met een oogaandoening snel en goed geholpen
kunt worden.

Transmurale Optometristen Zorg

De leden van het collectief beheersen verschillende oogzorgdisciplines. De basis van het collectief is echter
voor alle leden hetzelfde: uitvoerig uw ogen onderzoeken en zo nodig zelfstandig doorverwijzen naar een
oogarts. Hiervoor heeft Reinier de Graaf een unieke samenwerkingsovereenkomst met het OCD afgesloten en
het project Transmurale Optometristen Zorg (TOZ) opgezet.

Als u naar de oogarts moet, kan de optometrist van het collectief, dankzij de directe lijnen met Reinier de
Graaf, u direct doorverwijzen naar de juiste oogarts op onze polikliniek oogheelkunde. Veel vooronderzoeken
zijn dan al door de optometrist gedaan. Dat bespaart zowel u als onze oogarts tijd.

Samenwerking met huisartsen

Sinds de invoering van de wet BIG (Wet op de beroepen in de individuele gezondheidszorg) voor de optometrie,
is dit een beschermd beroep en zijn de verantwoordelijkheden van de optometristen vastgelegd. Hierdoor
kunnen huisartsen en optometristen nauwer samenwerken. Als u oogklachten heeft, kan de huisarts u naar de
optometrist doorverwijzen of kunt u zich direct bij de optometrist melden. Zo nodig kan de optometrist, in
overleg met de huisarts, besluiten om u door te verwijzen naar Reinier de Graaf. Alle partijen zijn tevreden met
deze vorm van 00gzorg.

Het spreekuur van onze polikliniek oogheelkunde
Als u het spreekuur van onze polikliniek oogheelkunde bezoekt, zijn de volgende zaken belangrijk.

Verwijsbrief
Als u een brief voor de oogarts heeft, kunt u deze overhandigen wanneer u zich aan de balie meldt.

Patiéntenpas
Neemt u bij een bezoek aan ons ziekenhuis altijd uw identiteitsbewijs en patiéntenpas mee. Heeft u geen
patiéntenpas? Op www.reinierdegraaf.nl/afspraak leest u hoe u deze pas verkrijgt.
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Vooronderzoek
Voordat u bij de oogarts komt, meet de assistente en/of de oogmeetkundige vaak uw ogen.

Bril en contactlenzen

Hoewel de optrometrist controles van uw bril kan doen, is het handig om uw bril ook bij u te hebben voor het
onderzoek van de gezichtsscherpte. Contactlenzen moet u soms uitdoen. Neem uw eigen spullen, zoals
vloeistof en doosje, daarvoor mee.

In de wachtkamer

Vaak worden meerdere spreekuren tegelijk gehouden. Hierdoor kan het lijken dat wij u niet in de juiste
volgorde binnenroepen. De volgorde wordt bepaald door de spreekuurlijst van de oogarts. Als iemand u
begeleidt, mag diegene mee naar binnen.

Mobiele telefoon
In de spreekkamer mag u geen mobiele telefoon gebruiken.

Nieuwe afspraak vanwege pupilverwijdende oogdruppels

Vaak geeft de oogarts u druppels die de pupillen voor een paar uur verwijden. Soms is dit voor het zien zo
storend, dat u een paar uur niet meer kunt autorijden. Als dit u niet uitkomt, kunt u een nieuwe afspraak
maken voor druppels en vervolgonderzoek.

Meer informatie over onderzoeken en behandelingen
Van de meest voorkomende onderzoeken en behandelingen kunt u op de polikliniek oogheelkunde
patiénteninformatie verkrijgen. U vindt deze ook op onze website www.reinierdegraaf.nl.

Bereikbaarheid polikliniek oogheelkunde
* Reinier de Graaf Delft: 015 - 260 40 90
¢ Diaconessenhuis Voorburg: 070 - 340 13 87

Afspraken
Om een afspraak te maken, belt u 015 - 260 48 00.
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Je zieleentinis voor et leven

Deze winkels werken samen met Reinier de Graaf in het OCD

Delft

Trompper Optiek
Burgwal 29

2611 GG Delft
015 - 212 6134

Naaldwijk

Van Daalen Optiek
W.C. de Tuinen 15
2671 NX Naaldwijk
0174 - 629316

Delft

Ogenblikje Optiek
Kerkplein 2

2681 BB Monster
0174 - 213138

Nootdorp

Van Kleef Optiek
Korte Baan 19
2632 GL Nootdorp
015 -31098 20

Delft

Van der Leeuw Optiek
Koornmarkt 84-86
2611 EJ Delft

015 - 214 08 80

Pijnacker
Roukens Optiek
Oostlaan 2

2641 DK Pijnacker
015 - 369 34 67

Den Haag
Specsavers Opticiens
Spuistraat 67

2511 BC Den Haag
070 - 356 2312

Rijswijk

Torica Optiek
Herenstraat 48c
2282 BW Rijswijk
070 -390 67 42

Leidschendam
Naaldwijk

Van Daalen Optiek
W.C. de Tuinen 15
2671 NX Naaldwijk
0174 - 629316

Optometristen
Collectief
Delftianden
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